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뇌 내 약물전달 시스템 

개발 및 그 응용
(Development of Drug Delivery Systems into Brain 
and Thereof Applications)

     

현재 고령화 사회에 각종 질환으로 인해 발생되는 사회적 비용을 줄이기 위해, 다양한 

생체적합 소재를 활용한 질병의 진단 및 치료 기술이 개발되고 있습니다. 그중에서도 약

물전달 기술은 개발된 약물의 부작용을 최소화하고 약의 안전성과 효능을 극대화시킬 

수 있는 약물전달제형을 설계하여 약물치료를 최적화하는 기술로, 의약산업의 눈부신 

성장에 기여하였습니다. 더불어, 기존의 약물에 광범위하게 적용할 수 있어, 신약개발에 

버금가는 수익창출이 가능하며 여러 분야의 기술들이 접목된 융합기술로 각광받고 있습

니다. 최근 약물전달 시스템은 전달체 개발을 통하여 체내 장벽의 투과율을 높이거나 질

환 부위에 표적 전달 효율을 높이는 기술의 장점으로 다양한 난치병 치료에 큰 관심을 

받고 있습니다. 특히, 퇴행성 뇌질환인 알츠하이머나 파킨슨병의 치료약 개발에도 혈액- 

뇌 장벽(blood-brain barrier, BBB)을 투과할 수 있는 약물전달 시스템 개발 연구에 대

한 관심이 높아지고 있으며, 이를 활용한 기술이 다양한 의생명 응용에 널리 활용될 수 

있을 것으로 기대됩니다.

본 특집에서는 효과적인 뇌 내 약물전달 시스템 개발 및 이를 이용한 응용 기술에 대

해 살펴보고자 합니다. 이를 위해, 소재를 활용한 뇌 내 약물전달체 제작 방법들과 약물

전달 적용을 위한 분석 및 응용 분야들을 소개하고자 합니다. 생체 적합 유무기 소재를 

활용하여  BBB를 투과할 수 있는 약물전달제형 기술 소개를 시작으로, BBB 개방을 위

한 자기공명 호환 초음파 주사시스템 기술에 대하여 소개하며, 뇌 내 약물전달에 효과적

으로 적용 가능한 BBB 모델 제작에 대해 소개하고자 합니다.

본 특집이 뇌 내 약물전달 시스템 개발에 관심이 있는 다양한 분들에게 유용한 자료가 

될 수 있기를 바랍니다. 마지막으로 바쁜 일정에도 훌륭한 원고를 집필해 주신 여러 저

자분들께 깊은 감사의 마음을 전합니다.
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